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Цель: Обогащение представлений детей о традициях празднования Нового года и Рождества, приобщение к истокам русской народной культуры, воспитание интереса к родной истории.


Оборудование: кукла-рукавичка Дед Мороз, ширмочка, мячик, шляпа, счетные палочки, мешок с подарками для гадания по количеству детей, маски зверей, презентация, музыкальное сопровождение (Рождественские колокольчики, «В лесу родилась елочка», Рождественская песня «Вот это чудо», ритмичная музыка для игры).

Содержание:


Дети и родители сидят полукругом. Раздается звон рождественских бубенцов. Появляется из-за ширмы игрушечный Дед Мороз:

-Здравствуйте, ребята, здравствуйте, взрослые!

Педагог:

-Здравствуй, Дедушка Мороз. Как мы рады тебя видеть!

Дед Мороз:

-Я к вам праздновать Старый Новый год пришел.

Педагог:

-Дедушка, ты загадками говоришь. Ребята, как вы думаете, бывает Новый год Старым? (Предположения детей)

Педагог:

- Посоветуйтесь друг с другом. (Работа в парах)


Вывод.

Педагог:

-Как бы нам поточнее узнать? Может, наши гости помогут загадку Деда Мороза отгадать? (Предположения родителей)

Педагог:

-Что же мы гадаем, Дедушка Мороз, открой нам секрет, что это за праздник такой — Старый Новый год?


Рассказ Деда Мороза:

- Открывай-ка, милая, волшебные картинки. Ну, слушайте. Было это давным-давно. 

Слайд 2


Праздновали Новый год 1 Марта, когда вся природа просыпалась от зимнего сна, таяли снега, журчали ручьи, распускались деревья. Как это время года называется?

Слайд 3


Но вот решили люди, что Новый год нужно встречать, когда урожай с полей и огородов убран и можно долгой зимой от полевых работ отдохнуть. И стали праздновать Новый год 1 Сентября, осенью.

Слайд 4


Так бы и было, если бы великий и могущественный царь Петр 1 не решил изменить традиции. Наскучила ему длинная зима с морозами трескучими и вьюгами да ветрами холодными, и решил он устроить праздник. А для этого повелел праздновать Новый год 1 Января и издал особый указ.

Слайд 5


Указ: Считать Новый год не с 1 Сентября, а с 1 Января сего года. И в знак того доброго начинания в веселии друг друга поздравлять с Новым годом. У ворот учинить украшение из дерев еловых. Пускать ракеты, у кого сколько случится и зажигать огни.


С тех пор и стали праздновать Новый год 1 Января. Но время идет, с ним меняется жизнь людей, изменился и наш календарь. И получилось, что Новый год по новому календарю по указу Петра 1 пришелся на 14 дней позже. Вот и выходит, что есть Новый год — 1 Января, а есть Новый год по-старому — 14 Января, т.е. Старый Новый год. А нам разве от этого хуже? Можно продлить веселый праздник!

Педагог:

- Расскажите, какие традиции празднования Нового года вы знаете? (Дети называют традиции празднования, передавая мяч по кругу.)


Вывод. Новый год — это Дед Мороз и Снегурочка, новогодняя елочка, фейерверки, праздничный стол с угощениями, гости, подарки, веселые игры и хороводы. Предлагаю всем вместе повеселиться у нашей елочки.


Хоровод «В лесу родилась елочка».


Игра «Шляпа». 


Игра проводится под веселую ритмичную музыку. Дети и взрослые стоят кругом. Педагог начинает игру, перекладывая шляпу со своей головы на голову рядом стоящего ребенка, он в свою очередь перекладывает шляпу со своей головы на голову соседа и так далее по кругу. Когда останавливается музыка, движение прекращается, а тот, на ком в этот момент осталась шляпа, должен отгадать загадку. Загадки может загадывать кто-то из родителей. (См. Приложение «Загадки»)

Педагог:

- Веселый праздник Новый год!

Дед Мороз:

- А не знаете ли вы, почему именно елочка — главная гостья в каждом доме на Новый год? (Все занимают свои места)


Рассказ Деда Мороза:

Слайд 6


Расскажу я вам про большой и важный праздник — Рождество. Рождество - это религиозный праздник. Само слово Рождество говорит о том, что кто- то родился. А было это так.


Однажды император Август повелел переписать всех жителей подданного ему государства Палестины. Для этого каждый житель должен был вернуться в город, откуда он родом. Дева Мария и ее муж Иосиф отправились в город Вифлеем. Дорога была трудной и долгой. Иосиф шел пешком и вел за собой осла, на котором сидела Мария. Они пришли в Вифлеем поздно вечером.  Все гостиницы и дома были переполнены, так много собралось в городе людей. 

Слайд 7


И лишь одна пещера на краю города, куда пастухи загоняли в непогоду скот, дала им приют. Этой ночью у Марии родился  сын - Иисус Христос. Мать спеленала младенца и положила в ясли на солому. А на небе появилась необычайно яркая звезда, принеся с собой великую радость людям: в Вифлееме родился Спаситель мира.

Слайд 8


Первыми поклонились младенцу пастухи, пришедшие к своим стадам утром.

Слайд 9


  Мудрецы, или волхвы, прибывшие из далекой восточной страны, увидели, как на небе возникла новая необычная звезда, и тоже поспешили  поклониться младенцу. Звезда шла перед ними, указывая путь, и остановилась над пещерой, где находился родившийся младенец Иисус. Волхвы поклонились Иисусу до земли и поднесли ему подарки: золото, как подарок царю, ладан, как Богу, и смирну, как человеку. 


Не только людям, но даже деревьям хотелось видеть родившегося Спасителя. Счастливее всех оказались три дерева, стоящие у самого входа: стройная пальма, прекрасная маслина и скромная зеленая елка. Им хорошо были видны ясли и младенец.  


Стройная пальма и прекрасная маслина решили пойти поклониться Божественному младенцу.

- Возьмите и меня с собой! — робко промолвила скромная елка.
- Куда тебе с нами! -  гордо ответила пальма.
- Какие дары можешь ты поднести Божественному младенцу, - прибавила маслина, - что у тебя есть? Только колючие иглы да противная липкая смола!

Промолчала бедная елка и скромно отошла назад.

Но ангел слышал разговор деревьев, видел гордость пальмы и маслины и скромность елки. Жаль стало ему ель, и он захотел помочь ей.

Он взглянул на небо, усеянное сверкающими звездами. И одна звездочка за другой стали скатываться вниз прямо на зеленые ветки ели, и скоро она вся засияла блестящими огнями.

Слайд 10


И когда Божественный младенец проснулся, он взглянул на ель,  улыбнулся и протянул к ней ручки. Так скромная зеленая елочка стала символом веселого рождественского праздника.

Педагог:

- А как вы думаете, сколько дней празднуют Новый год? А Рождество? (Предположения детей)

Педагог:


- Рождество - особый праздник, если его отмечают целых 12 дней.  Рождество - это праздник верующих в Христа. Это ожидание счастья, мира, домашнего тепла и семейного согласия. Верующие люди к нему особо готовятся - соблюдают пост целый месяц - не устраивают пышных праздников, не едят мясную и молочную пищу. Поэтому и Старый Новый год почитают. Он наступает после Рождества, когда после Рождественского поста можно от души повеселиться. 


У Нового года свои традиции, а у Рождества  - свои. Все дни празднования Рождества называют  Святки. 

Слайд 11

 
 Святки - это от слова «святой». Наши прадедушки и прабабушки очень любили этот праздник - Рождество Христово. В этот праздник славили, хвалили, прославляли Христа, Новый год, будущий урожай.


Слайд 12


 В городах и деревнях коляду справляли очень шумно. Веселье длилось две недели: уличные гулянья с песнями, играми, маскарадами, гаданиями на вечерних посиделках. Парни и девушки рядились в животных: козу, медведя и в нечистую силу: Бабу-Ягу, кикимору, черта. Ходили по домам, поздравляли с праздником, желали счастья и удачи хозяевам специальными песенками - колядками. 

Слайд 13


Послушайте песенку-колядку:
Коляда, коляда, 

Подавай пирога, 

Дай блин, дай кишку, 
Свиную ножку, 

Всем понемножку. 

Неси, не тряси - 

Давай, не ломай! 

Колядовщики за свои песенки просили угощения. А хозяева их ждали и с удовольствием выслушивали, а затем и угощали. 


Пойдемте и мы праздновать Рождество.

Хоровод Рождественская песня «Вот это чудо».

Игра - имитация «Замри».


Вьюга закружит нас раз,


Вьюга закружит нас два,


Вьюга закружит нас три,


В (называет любое животное) нас всех превратит. Замри!


В последний раз называет «в коляду преврати». Дети надевают маски и идут колядовать. 

Песенки-колядки с родителями.


Дети - колядовщики, родители — хозяева.


Колядки

Дети:

Пришла коляда,

Открывай ворота!

Везде поспевай,

С Рождеством поздравляй!

Здравствуйте, хозяева дорогие! (Родители отвечают)

Пришла коляда,

Открывай ворота!

Везде поспевай,

С Рождеством поздравляй!

Открывайте сундучок,

Подавайте патачок.

Хоть блин, хоть блинок,

Хоть сала кусок!

Коляда, коляда,

Подавайте пирога.

Не дадите пирога,

Мы корову за рога,

Бычка за хвост

Уведем на мороз. (Родители дают мешок с подарками)

А дай Бог тому,

Кто в этом дому.

Счастья да здоровья, хозяева дорогие!

Слайд 14


На Рождество, в святки устраивали различные гадания- девушки гадали на жениха, на желание. Попробуем и мы немного погадать. (Свет приглушить)


Гадание «Кто кем будет». 


Каждый ребенок вынимает из мешка игрушку, педагог интерпретирует, кем в будущем может стать ребенок. Кисточка — художником, руль — водителем и пр.

Педагог:

-Да и гости наши погадать не против. Закрывайте глаза и загадывайте желание.


Гадание на желание.


Выкладываем счетные палочки по одной «Сбудется - не сбудется».

Итог. Вот так весело праздновали Рождество в старину — с колядками, шутками, песнями, играми и, конечно, с подарками и угощением.

Дед Мороз:

-И у меня для вас подарочек есть. С праздником Вас!

Слайд 15

Дед Мороз дарит детям угощение и прощается. 

Чаепитие.

Приложение

Новогодние загадки

Пляшет, кружится колечко

Из веселых человечков. (хоровод)

Хоть не шишки, не иголки,

А висят на ветках елки. (елочные игрушки)

Искры с палочки летят

В рассыпную, как хотят.(бенгальский огонь)

Струйки серебра стекают

С елочной макушки,

Но от них не намокают

Ветки и игрушки. (дождик)

Он под ёлкой лежит,

И секрет свой сторожит.

Что в нем, знает Дед Мороз,

Потому что сам принес. (подарок)

Словно мышка, но без рук

И без ног, бедняжка.

Потяни за хвост и – Бух! 

Полетят бумажки! (хлопушка)

Вся сверкает, серебрится

Эта чудо-крошка.

Но в дождинку превратится,

На твоей ладошке.(снежинка)

И мальчишки и девчушки

Ждут его на Новый Год,

Потому что он игрушки

Им под елочки кладет. (Дед Мороз)

Покрывало белое

Не из ниток сделано

В чистом полюшке легло,

Чтоб траве спалось тепло.(снег)

С неба по частям упал,

В три клубка скатался,

С помощью детишек встал

И стоять остался. (снеговик)

Вся в игрушках и иголках

На балу красавица.

Танцевать не хочет, только

Шишками кидается. (елка)

